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ΕNOTHTA1: ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ   

1.1 Τι είναι οι Κοινωνικές Ιστορίες. Στόχοι και θεματολογία  

1.2 Η δομή των Κοινωνικών Ιστοριών  

1.3 Συγγραφή Κοινωνικών Ιστοριών  

1.4 Η αξιοποίηση των Κοινωνικών Ιστοριών στη μαθησιακή διαδικασία  

1.5 Αξιολόγηση του μαθησιακού αποτελέσματος  

 

 

  

ΕNOTHTA 2: ΕΙΔΗ, ΜΟΡΦΗ ΚΑΙ ΔΟΜΗ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΙΣΤΟΡΙΩΝ ΤΟΥ 
ΟΔΗΓΟΥ  

2.1 Κοινωνικές Ιστορίες με εξελικτική σειρά  

2.2 Κοινωνικές Ιστορίες ως πρόγραμμα εκπαίδευσης και εξοικείωσης με νέες καταστάσεις  

2.3 Κοινωνικές Ιστορίες ως ιστορίες «επιβεβαίωσης» (αυτοπεριγραφικές / αυτοαναφοράς)  

2.4 Κοινωνικές Ιστορίες με τη μορφή μικρής / σύντομης ιστορίας  

2.5 Κοινωνικές Ιστορίες ως πρόγραμμα αυτοαπασχόλησης με ανάλυση έργου  

2.6 Κοινωνικές Ιστορίες ως μέσο επικοινωνίας  

2.7 Κοινωνικές Ιστορίες ως μέσο καθησυχασμού  

2.8 Κοινωνικές ιστορίες με σαφείς οδηγίες  

2.9 Κοινωνικές ιστορίες ως μέσο παροχής γνώσεων  

 
  

ΕNOTHTA 3: ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ  

3.1. Κοινωνικές Ιστορίες για τον Εαυτό μου (Εικόνα του Εαυτού)  

3.2. Κοινωνικές Ιστορίες για τις Αισθήσεις και το Σώμα  

3.3. Κοινωνικές Ιστορίες για την Αυτονομία _ Φροντίδα Εαυτού  

3.4. Κοινωνικές Ιστορίες για τα Συναισθήματα  

3.5. Κοινωνικές Ιστορίες για τις Αξίες  

3.6. Κοινωνικές Ιστορίες για την Επικοινωνία  

3.7. Κοινωνικές Ιστορίες για τη Φιλία και τα Παιχνίδια με τους Φίλους  

3.8. Κοινωνικές Ιστορίες για τις Σχολικές Επισκέψεις  

3.9. Κοινωνικές Ιστορίες για τις Σχολικές και Κοινωνικές Εκδηλώσεις  

3.10. Κοινωνικές Ιστορίες για τη Σχολική Ζωή  

  

 

 

 

ΕNOTHTA 4: ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΩΝ ΚΑΙ 

ΚΡΙΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ  



 

4.1.  Κοινωνικές Ιστορίες για τη Διαχείριση των Συναισθημάτων  

4.2.  Κοινωνικές Ιστορίες για την Πρόληψη Ασθενειών και τα Ατυχήματα  

4.3.  Κοινωνικές Ιστορίες για τη Διαχείριση Κινδύνων 

4.4   Κοινωνικές Ιστορίες για την Αλλαγή Ρουτίνας και τη Διαχείριση Απρόοπτων Καταστάσεων  

 

  
           Ελληνόγλωσση Βιβλιογραφία  

     
           Ξενόγλωσση Βιβλιογραφία   

      
          
           Παράρτημα   


